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FORMACAO ACADEMICA:

e Graduacio em Artes Plasticas na FAAP — Fundacio Armando Alvares Penteado;
Concluida em 1988.

e Extensdo Universitaria com foco em Terapia Ortomolecular na Universidade Anhembi
Morumbi;
Concluido em 1998.

e Curso de Atualizacdo em Terapia Ortomolecular na Universidade Anhembi Morumbi;
Concluido em 2000.

e Curso de Especializagdo em Psicanalise.
Concluido em 2006.

e P0Os-Graduagdo em Psicologia Transpessoal pela ALUBRAT;
Concluida em 2011.

e P0Os-Graduagdo em Psicoterapia Trajetoria de Vida pela ALUBRAT.
Concluida em 2014.

HISTORICO PROFISSIONAL:
e Residéncia em Terapia Holistica no Servico Publico de Salde, regulada pelo Conselho
Federal de Terapia Holistica. Experiéncia nas modalidades de Terapia Ortomolecular,

Reflexologia, Terapia Floral e Auriculoterapia. Concluida em 2000.

e Proprietaria de consultério terapéutico voltado para as areas de Ortomolecular e
Transpessoal. Desde 1999.

INFORMACOES ADICIONAIS:
e Locutora do programa EQUILIBRIUS, na Radio Mundial (95,7 FM);

e Curso de Medicina Chinesa na Escola Paulista de Terapias;
Concluido em 1998.

e Usui Shiki Ryoho — Reiki 1 na -Associacdo Brasileira de Reiki;
Concluido em 1998.

e Curso de Oligoterapia Avancada na Associagdo Portuguesa de Pesquisa em
Oligoelementos e Micronutrientes;
Concluido em 1999.



e Curso de Florais Brasileiros e Ervas Medicinais no Laborciv;
Concluido em 1999.

e Curso de Auriculo Terapia e Moxabustdo na Associacdo Brasileira de Acupuntura
Auricular;
Concluido em 2000.

e Certificado de Conformidade Técnica em Terapia Holistica concedido pelo Conselho
Federal de Terapia Holistica;

e Participante do grupo Pro Ser — Facilitadora das Oficinas de Mandalas no IPg do HC-
FMUSP desde 2012;

e Participante do treinamento de Mindfulness para profissionais da area de Saude,
realizado pela Professora Tamara Russel do King’s College London;

e Elaboragdo de Projeto de Pesquisa acerca de Espiritualidade e Religiosidade em Idosos
Psiquiatricos. O projeto foi realizado no ambito do Ambulatério de Geriatria
Psiquiatrica IPQ do HC-FMUSP, em 2016, e foi coordenado pelo Dr. Fabio Nasri.



