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FORMAÇÃO ACADÊMICA: 

 Graduação em Artes Plásticas na FAAP – Fundação Armando Álvares Penteado; 

Concluída em 1988. 

 

 Extensão Universitária com foco em Terapia Ortomolecular na Universidade Anhembi 

Morumbi; 

Concluído em 1998. 

 

 Curso de Atualização em Terapia Ortomolecular na Universidade Anhembi Morumbi; 

Concluído em 2000. 

 

 Curso de Especialização em Psicanálise. 

Concluído em 2006. 

 

 Pós-Graduação em Psicologia Transpessoal pela ALUBRAT; 

Concluída em 2011. 

 

 Pós-Graduação em Psicoterapia Trajetória de Vida pela ALUBRAT. 

Concluída em 2014. 

 

HISTÓRICO PROFISSIONAL: 

 

 Residência em Terapia Holística no Serviço Público de Saúde, regulada pelo Conselho 

Federal de Terapia Holística. Experiência nas modalidades de Terapia Ortomolecular, 

Reflexologia, Terapia Floral e Auriculoterapia. Concluída em 2000. 

 

 Proprietária de consultório terapêutico voltado para as áreas de Ortomolecular e 

Transpessoal. Desde 1999. 

 

INFORMAÇÕES ADICIONAIS: 

 

 Locutora do programa EQUILIBRIUS, na Rádio Mundial (95,7 FM); 

 

 Curso de Medicina Chinesa na Escola Paulista de Terapias; 

Concluído em 1998. 

 Usui Shiki Ryoho – Reiki 1 na - Associação Brasileira de Reiki; 

Concluído em 1998. 

 

 Curso de Oligoterapia Avançada na Associação Portuguesa de Pesquisa em 

Oligoelementos e Micronutrientes; 

Concluído em 1999. 

 



 Curso de Florais Brasileiros e Ervas Medicinais no Laborciv; 

Concluído em 1999. 

 Curso de Aurículo Terapia e Moxabustão na Associação Brasileira de Acupuntura 

Auricular; 

Concluído em 2000. 

 

 Certificado de Conformidade Técnica em Terapia Holistica concedido pelo Conselho 

Federal de Terapia Holística; 

 

 Participante do grupo Pro Ser – Facilitadora das Oficinas de Mandalas no IPq do HC-

FMUSP desde 2012; 

 

 Participante do treinamento de Mindfulness para profissionais da área de Saúde, 

realizado pela Professora Tamara Russel do King´s College London; 

 

 Elaboração de Projeto de Pesquisa acerca de Espiritualidade e Religiosidade em Idosos 

Psiquiátricos. O projeto foi realizado no âmbito do Ambulatório de Geriatria 

Psiquiátrica IPQ do HC-FMUSP, em 2016, e foi coordenado pelo Dr. Fabio Nasri. 

 

 

 

 


